Jidelnicek
od 04.01.2021 do 08.01.2021

Pondéli 4.1.2021

Presnidavka Chléb, pomazanka z rybi¢ek v tomaté, mrkev, ovocny &aj
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,04,06,07

Polévka Polévka rybi 5Ci
obsahuje alergeny: 01a,04,07,09
Obéd Kufe na kari, Stouchané brambory, salat z ¢inského zeli, ¢aj

Svadinka Rohlik se syrem, okurek, ¢aj ovocny
obsahuje alergeny: 01a,01c,06,07

Utery 5.1.2021

Presnidavka Michany jogurt, ovoce, €aj s citronem
obsahuje alergeny: 07

Polévka Polévka z vajecné jisky
obsahuje alergeny: 01a,06,07,09
Obéd Zapecené téstoviny se Spenatem a kufecim masem, zeleninova obloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Svacinka Chléb, pomazanka Bupadest, ovoce, €aj
obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07

Stieda 6.1.2021

Presnidavka Knuspi platek, pomazankové maslo tradi¢ni, fedkvicky, ¢aj
obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,06,07,10,11

Polévka Polévka raj¢atova s bramborem
obsahuje alergeny: 03
Obéd Hovézi maso po prazsku, dusSena ryze, €aj s citronem

obsahuje alergeny: 01a,09

Svacdinka Chléb, rama, vejce, mrkev, €aj s citronem
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,06,07

Ctvrtek 7.1.2021

Presnidavka Ovesnd kaSe sypana kakaem, ovoce, €aj s citronem
obsahuje alergeny: 01d,07

Polévka Polévka zeleninova s pohankou
obsahuje alergeny: 09
Obéd Vejce, oCka na kyselo, okurek, chléb, mostik

obsahuje alergeny: 01a,01b,03,06

Svacinka RaZenka s maslem, kedlubny, &aj ovocny i
obsahuje alergeny: 01a,01¢,03,06,07 :

Patek 8.1.2021 !

Presnidavka Chléb, pomazanka tunakova, ovoce, ¢aj i
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,04,06 4

Polévka Polévka mrkvova
obsahuje alergeny: 01a,09
Obéd Segedinsky gulas, housovy knedlik, ¢aj

obsahuje alergeny: 01a,01¢,03,06,07

Svacinka Ceské buchty s tvarohem, ovoce, bila kava
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,11

Seznam alergenti: 01a Obiloviny - pSenice 06 Sojové boby (soja) 2
01b Obiloviny - Zito 07 Miéko 3
01c Obiloviny - je€men 09 Celer 3
01d Obiloviny - oves 10 Hofgice &
03 Vejce 11 Sezamova semena .
04 Ryby

Pitny rezim zajiStén - voda a ¢aj k dispozici cely den 3
Zména jidelniho listku a alergent vyhrazena ,.; :




